skinlab

INSTITUT & ACADEMIE

PROGRAMME FORMATION : REALISER DES SOINS
SPECIFIQUES DU VISAGE
PROGRAMME DETAILLE ET HORAIRES

Jour 1 (8 heures)

09H45 Signature de la feuille d'émargement.

10HOO0-12H45 Apprentissage de la biologie des tissus épidermiques du
visage (la peau).
Maitriser les procédures d’hygiene.
Apprentissage de la luminothérapie.

12H45-13H15 Pause déjeuner.

13H15-17H45 Connaitre les différents peelings.
Explication du protocole détaillé.
Démonstration visuelle sur un modele physique.
Echange et questions sur la démonstration.
Pratique sur un modele physique.

17H45-18HO0 Nettoyage du matériel et du poste de travail.

18HOO-18H15 Echange et questions Stratégie & Conseils.



Jour 2 (8 heures)

O9H45

10HOO-12H45

12H45-13H15

13H15-17H45

17H45-18HO0

18HOO0-18H15

Signature de la feuille d'émargement.

Apprentissage de la technique AquaSkin® / AqualLift®.
Explication du protocole détaillé.

Présentation du matériel.

Démonstration visuelle sur modele physique.

Echange et question sur la démonstration.

Pause déjeuner.

Pratique sur modele physique.
Echange et question sur la pratique.

Nettoyage du matériel et du poste de travail.

Echange et questions Stratégie & Conseils.

Jour 3 (8 heures)

O9H45

10HOO0-12H45

12H45-13H15

13H15-17H45

17H45-18HO0

18HOO0-18H15

Signature de la feuille d'émargement.

Explication du protocole détaillé du microneedling.
Présentation du matériel.

Démonstration visuelle sur modele physique.
Echange et question sur la démonstration.

Pause déjeuner.

Pratique sur modele physique.
Echange et question sur la pratique.

Nettoyage du matériel et du poste de travail.

Echange et questions Stratégie & Conseils.



Jour 4 (8 heures)

O9H45

10HOO-12H45

12H45-13H15

13H15-17HO0

17h00-17h30

17H30-18HO0

18HOO0-18H15

Signature de la feuille d'émargement.
Explication du protocole détaillé du dermaplaning.
Présentation du matériel.

Fonctionnement et ajustement de la lame.
Démonstration visuelle sur modele physique.
Echange et question sur la démonstration.
Pause déjeuner.

Pratique sur modele physique.

Echange et question sur la pratique.
Echange et questions.

Stratégie & Conseils.

Evaluation.

Remise d'une attestation de formation.



